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Masodik fejezet

A teremtés torténete

,Kezdetben volt az Ige” - kezdddik Janos evangéliuma, ,kezdetben teremtette Isten a
mennyet és a foldet” ez pedig a nyitésora Mdzes els6é konyvének. De mit is értett Janos az
,1ge” sz6 alatt? Es ha Isten a mennyben lakik, akkor hol volt Isten azeldtt, hogy létrehozta
volna azt? Ezekben az idézetekben a Biblia egy olyan korrol tanit minket, amikor még nem
volt fold vagy menny, és hogy minden egy Igével kezd6dott. De mit jelent az Ige sz ebben
az Osszefliggésben? Hogy elkezdjik utazasunk és hogy értelmet nyerhessiink ebbdl az

dsszevisszasaghol, el kell kezdeniink utunkat a bibliai értelmezések teriiletén.

Isten tiszta lénye

,,Kezdetben Isten” taldn a legjobb modja a Biblia tanulmanyozéasanak elkezdéséhez. Mert a
Biblia valoban egy val6s torténete a teremtésnek, a tudoméany egy nap fel fogja tarni ezt az
igazsagot is. Bar az altaluk hasznélt terminoldgia val6szintileg méas lesz, azonban ami igaz a
vallas esetében, annak szintén igaznak kell lennie a tudoméanyban és a filozofia terlletén,
vagy egyaltalan nem lehet igaz. Es, tényszeriien, kezdetben Isten volt. Pont. Mast szdval: volt

id6, amikor semmi mas egyéb nem létezett a vilagon, csak Isten tiszta Iénye.

Ha most korllnézink, rengetegféle dolgot lathatunk magunk koriil — asztalokat és polcokat,
allatokat és novényeket, felhdket és az eget, és millionyi ,,dolgot”, amely létre lett hozva.
Néhany az ember altal lett teremtve, néhany gépek és a technoldgia ltal. Es van néhany, mint
a természet, amelyr6l most is azt mondjuk: az ,,Isten altal” lett teremtve. De ha nyitottak
vagyunk arra a feltételezésre, hogy volt id6, amikor nem létezett semmi csak Isten, akkor
elkezdhetjuk figyelembe venni, hogy abszolit minden Isten altal teremtetett, direkt vagy
indirekt modon. Isten &ltal direkt moédon (mint a szeretet, az energia, vagy az id6) vagy Isten
altal indirekt modon, az O teremtésének néhany aspektusan keresztiil (mint az ember, akKi
letrehozta a gépeket, amelyek elkészitik az autokat; vagy a Természet, amely folyokat hoz
létre, amelyek kanyonokat teremtenek; és igy tovéabb). Es ha Isten volt valaha minden, ami
létezett, akkor hogyan lehetne barmi is, ami nem ,,Isten része”? Ahogy folytatjuk utunk, latni

fogjuk, hogy minden ami valaha volt, minden ami most Iétezik és minden, ami valaha lesz, az



ugyanaz az Isten, folyamatosan teremtve, folyamatosan tapasztalva és kifejezve Onmagat, és

folyamatosan a vilagra sziilve az O ,,1géjének” megfelelGen.

»Jehova”vagy,, Yahweh”

Legtobbunk ismeri Isten 6si héber ,,nevét”: Jehova vagy Yahweh. De sokan az olvasok kozil
valészintileg nem tudjak, hogy ezek valGjaban egyéaltalan nem nevek. Ehelyett mindkettd
mozaiksz0, négy héber betlibdl Gsszeallitva, amelyek megjelenitik, hogy ,,van, volt, létezni
fog”. Mas szavakkal: Isten 8si neve kifejezi az O 6rokkévald 1ényét és ,,minden-ségét”. Erre

utalast talalunk Mozes elsé konyvének egy fontos részében:

Mozes azt mondta Istennek: ,,Ha majd elmegyek lzréel fiaihoz, és azt
mondom nekik: A ti atyditok Istene kuldott engem hozzatok’, és 6k

megkérdezik télem, *Mi a neve?’ Akkor mit mondjak nekik?”

Isten ezt felelte Mozesnek: ,Vagyok, aki vagyok. Ezt mond az
izraelieknek: *az EN VAGYOK kiildétt engem hozzatok.””

[Ex 3:13-14]

Tehat, volt id6, amikor semmi mas nem létezett, csak a tiszta 1ény, az LEN VAGYOK?”,
Istenbél. Es az O tiszta 1ényébdl jott 1étre minden, amit lathatunk magunk koriil (és még
sokkal tébb, amit nem lathatunk). Ha volt, amikor csakis Isten létezett, akkor mib6l, ha nem
Istenbdl lett minden mas teremtve? De azért Isten is el kellett, hogy kezdje valahol az O
teremtését. O igy tett azzal, hogy ,elérekiildott” az O sajat Enjének tiszta és eredendd
Iényébdl bizonyos jellemzoket. Ezek egy keretrendszert adtak (és adnak), amelybdl minden

mas létrejott — mint 1étez6k Isten Iényen beldl.

Akkor kezdjiuk utunkat azzal, hogy megnézzik, melyek voltak azok a tulajdonsagok,
amelyeket Isten kezdetben kiaramoltatott Onmagab6l. Hamarosan latni fogjuk, hogy milyen
sok gyakran ,,nem Isten 4ltali”-nak gondolt dolog van, amely val6jaban Isten, az O szamtalan
kifejez6déseiben, folyamatosan megnyilvanitva az O Igéjét. Az isteni szandék Lényének
minden szintjén/kiralysagaban tapasztalni, kifejezni és 6romét lelni Onmagaban. Ez az a
mod, ahogyan Isten egyre teljesebben megismeri Onmagat és meglatja Onmagat

visszatiikr6z6dni mindenben, ami létezik.



Isten elsodleges tulajdonsdagai

Isten elsddleges tulajdonsagai
Kreativ lehetdség Irgalom / Kegyelem
1d6 és Tér Egydttérzés / Megbocsatas
Szeretet Cselekvés / Tapasztalat
Hatalom lgazsag
Akarat / Torekvés / Vagy Bolcsesség / Tudas
Orém / Boldogsag / Gyonyoriiség Béke
Fény és Hang Hit / Batorsag
Lelkesedés Becslletesség / lgazsadgossag

Mint mondtuk, amikor Isten elkezdett teremteni, azzal kezdte, hogy elére kiildte az O tiszta
Iényének bizonyos tulajdonségait, azért, hogy megtapasztalhassa, kifejezhesse és Orémét
lelhesse sajat lényében. Az altal, hogy ezt tette, isteni erejének egy részét atadta azoknak a
részeknek, amelyeket Iétrehozott. Ugyanakkor a teremtés egésze minddrokke megmarad Isten

egy megjelenésének, s mindig Isten marad a forras.

Ekképpen, habar van szervezettség az univerzumban, az elkilonilés mindig egy illGzid, mert
a végs6 valésag mindig az Istennel valé egység. Mint kuldnallé cseppek egy hatalmasabb
Oceanban, a rész mindig egy az egésszel amelybdl szarmazik. S mindaz, ami van, mindaz,
ami valaha volt, és mindaz, ami valaha lesz, az mindig Isten, az O ezerféle megjelenésének

egyik vagy masik formajaban.

A kreativ lehetdség

Az elsé tulajdonsag amelyet Isten ,kiarasztott”, a kreativitds volt. Mivel a kreativitas
dnmagéban is egy teremtés (egy ,.dolog”), tehat Istenbél valo, és O felajanlotta a kreativ
potencialt mindennek, ami Obeldle fog szarmazni. Lathatjuk dolgozni mindenben ami létezik
- a legelemibb atomi részecskéktol, az dsvanyok, a névények és az allatok vilagan at, és a
legtisztdbban az embernél jelenik meg. Még egy kének is a kristdllyd alakulashoz, egy

novénynek, hogy gyokeret ereszthessen, vagy hogy egy hangya egy bolyt épithessen, kreativ



potencialt nyilvanit meg, és ez a képesség a teremtésre az isteni Teremtd egy elsédleges

aspektusa minden dologban.

1do és Teér

Szintén Isten els6dleges Onkifejezédései kozott volt talalhatd az id6 és a tér létrehozésa is,
amelyek, természetesen, egyetemes jellegzetességei az életnek a foldon — olyannyira, hogy
néhanyunknak nehezére esne akér elképzelni egy birodalmat, ahol ezek nem léteznek. A
gondolkodasi folyamat, amelyen keresztill ,,megértjik” a vilagunkat és vezetjuk életlinket
onmagaban az id6 és tér struktarjara épulnek, emiatt limitalt gondolkodasmédunk és
elképzeléseink mogé kell néznlink, ha az igazi megértés egy magasabb szintjére akarunk

jutni. Ez a sziv jobb megismerése, amelyrél korabban beszéltiink.

Még a fizikusaink kezdik megérteni, hogy az id6 és a tér sok szempontbdl illiziok és inkabb
ugy tekinteni rdjuk, mint mozgasban 1év0 energidra, amely az alapvetd épitdanyaga minden
formanak (minden teremtésnek). Minden fizikai atomokbdl &ll, azok pedig atomi
részecskékbdl tevodnek 6ssze. De ezek a részecskék nem szilardak és valtozatlanok. Ehelyett,
ezek energiak, amelyek ki és be mozognak az anyagi formaba — az energiabdl anyagga és az
anyagbol energidva alakulnak. Ez az energia dinamikus, valtoz6 és O6nmagaban véve
forméatlan - és tulajdonképpen része az Isten hangjanak és fényének egyik
frekvenciaszintjének. De ez tobb mint csak egy Istenbdl kiaradd energia, mint példaul
ahogyan a napfény kisugarzik a napbol. Ez az energia valgjaban az Isten, s ebbdl kifolyolag

mindenben, amely valaha is teremtve lett, ott van Isten €10 jelenléte, a forrés.

Van egy 6si tanitis, amely szerint ,,a rész kifejezi az egészet”, vagy ,,a mikrokozmosz
megmutatja a makrokozmoszt”. Az alapjelentése ennek az, hogy minden mintaban, amelyet
az egészbdl vesziink, megtalalhatjuk a teljes egész igazsagat. Sok teriileten lathatjuk ezt
tiikr6z6dni: egy tobdl vagy egy folyobol vett vizminta megmutatja nekiink a teljes viz
tisztasdgat és ,,egészségét”; az orvostudomanyban, ahol csak egy sejt rengeteg informéaciét
mond el arrol az emberi testrél, amelybdl kivették. De, barmennyire is figyelemreméltoak
ezek a tudomanyos eredmények, ezek csak limitalt visszatiikrozédései egy nagyobb
valdsagnak: ha képesek vagyunk arra, hogy meglassuk a spiritualis energiat benne székelni
minden egyes dologban, akkor képesek lesziink megtalalni Isten teljességét mindenben. A

hires libanoni kolt6, Kahlil Gibran, errél a nagy igazsagrol beszélt, amikor azt mondta: ,,egy



csepp vizben ott talalhaté minden végtelen dcean titka; a te egyetlen részedben ott talalhato a

létezés minden részlete™.

Ha lenne egy olyan tavlencsénk, amely elég er6s lenne ahhoz, hogy meglathassuk az atomnal
is Kisebb részecskéket, és elég széles lenne a latdkore ahhoz, hogy tullathatnank vele az
ismert egeken, akkor lathatnank egy alomszerii tancot, amely minden 1étezé belsejében zajlik,
¢és hogy Isten ¢é16 Szelleme még mindig ,,lebeg a vizek folott” (Mozes 1. konyve 1/2 részlet),
az Onkifejezés kozmikus gyonyoriiségében. Mi itt a FOldon csupdn paranyi toredékeket
latunk, s mindegyik ki van téve az igen korlatozott latoképességunknek és az énmagunkbol
adodo fokusznak, amely csak egy kis tere a teljességnek, amelybdl érkeztiink és amelyben
élink. De az Isten az, akib6l minden szarmazik, és amelyben mi mind ,.éliink, mozgunk és

vagyunk” (Apostolok cselekedetei 17/28).

Az elklondlés illuzioja

Az id6 és a tér kialakulasaval egy nagyon jelent6s esemény tortént. Isten mas elsddleges
tulajdonsagaitol eltéréen, az id6 és tér megjelenit egy benne rejlo kettésséget. Tehat, az id6 és
tér megteremtésével elérkezett az elkiloniltség megjelenése is: az itt és az ott, a most és az
akkor, az ez és az az, a te és az én, és igy tovabb. Amikor barmelyikink is Isten ezen
aspektusara figyel, akkor szem el6l tévesztjik az igaz és nagyobb valdsagot — a val6sagat

annak az egységnek és lénynek, amelynek még az id6 és tér is csak része.

Ahhoz, hogy ,,visszatérjiink” az lgazsag ismeretéhez, ahhoz az id6 és tér illuzidi moge kell
nézniink, s ehhez nekiink egyszertien , keressétek eldszor az O orszagat” (Maté evangéliuma
6/33) mint egy €16 jelenlétet benniink, a sajat Iényinkdn beldl. Ebben a mindannyiunkban
benniink 1évd 1ényben megtalaljuk a békét, a szeretetet, az egylittérzést, a megbocsatast, ¢és
Isten minden mindségét, amely soha nem valtozik az idével vagy a koriilmények hatdsara.
Ahogy a vilagban szerzett tapasztalatainkat felhasznaljuk arra, hogy segitsenek szdmunkra
ezen az utazason, amely sordn Gjra emlékeziink kik vagyunk val6jdban Istenben. Mi
bet6ltjuk a legigazibb céljat az életnek - ismerni és kifejezni az €16 jelenlétét benniink. De
barmikor amikor elfelejtjik, hogy kik is vagyunk val6jaban, akkor illdziok foglyaiva valunk

¢s valoszinii, hogy letériink az utunkrol.

! Idézet Joseph Sheban: Gibran bdlcsessége cimii konyvébél, Philosophycal Library, INC, New York,

1966, 55.0ld



De az ut elvesztése mindig lehetséges része az on-felfedezes dtjanak. Mint a sziild, aki
megengedi a gyermekének a szabad valasztast, Isten megengedi az O teremtményének a
megtapasztalas, az onkifejezés és az élvezet szabadsagat, barhogyan is vélasszon, s ezéltal
igazabol élhessen az O ,képe és formaja” szerint. Es még, egész id6 alatt, amint mi az O képe
szerint éliink és kifejezziik, O él és kifejez benniink. Tehat, minden foldi tapasztalatunkban
Isten szintén jelen van és tapasztal, és a sajat egyéni életink mindig része egy nagyobb
Eletnek, amely Istené.

Ezt lehet, hogy nehéz lehet megérteni, és ebbdl sok félreértés szarmazik Isten természetére
vonatkozoan, és ,,nem-Isten”-re. De az univerzum és minden teremtménye nem babjatékok
zsindron, sajat valasztasi lehetdség nélkiil. Az univerzum Isten sajat On-kifejezésének egy
formaja, és idével elkeriilhetetlen, hogy amely teremtve lett megismerje az 6 igazi Enjét.
Taguld tudatossagunk egyeni atjan, mi mindannyian, végul, rd fogunk ébredni legigazibb
identitasunkra, és meg fogjuk talalni azt Isten €16 jelenétében bennink. Az id6 Isten egy
aspektusa. Nem valt vagy kiiloniilt el Istent6l, és ezaltal bArmennyi ideig tart is, valdjaban
nem szamit — a megtapasztalas folyamaténak kibontakozésa a legfontosabb dolog, és O

nagyon is jelen van, részt vesz és aktivan tapasztal mindent benne.

Isten direkt vagy indirekt kifejezddése

Mindannyian Isten gyermekeként élink, habar nem mind vagyunk tudataban ennek a
nagyszerii és egyszerti igazsagnak. Igy aztan sokan vannak koziilink akik, habar nagyon is
részei Istennek, mégis olyan médon hasznéljak Istenségiinket, amely sajat elgondolasunknak

megfeleld, és nem teljesen vagy tisztan fejezik ki a isteni identitast, amely mindig sajatunk.

fgy, a folyamatos kifejezés kalandjaban, az O erejének forrasai koziil sokan hasznaljak az
erejilket (az O erejét benniik) olyan moédon, amely az akaratukat titkrozi, az Ovétdl
fuggetlendl. Végs6 soron, Isten akarata teljestil mindenkor, s ebben minden élet az Istenben
valo egység kifejezesére és megtapasztalasa torekszik. Egyszeriibb formaban azt is
mondhatjuk, hogy Isten akadalytalan akarata és szandékai lehet, hogy nincsenek szolgalva,
azok szabad vélasztasa és korlatozott tudatossaga miatt, akiknek O odaadta az O sajat kreativ

lehetdségét.



Es igy mi latunk zsarnokséagot, igazsagtalansagot és visszaélést, és Isten szeretetteljes
karakterétdl és az O természeténél fogva oOromteli természetétdl eltévedteket. De,
ugyanekkor, Isten szdndéka minden teremtmény szdméra tapasztalni, kifejezni és élvezni
mindig be van teljesitve. Amikor mi, az Isten képére teremtett emberek, megismerjik az igazi
,hazavezeté” utvonalakat, akkor képessé valunk arra, hogy legy6zziik a fajdalmainkat és a
nehézségeket, képesek leszink arra, hogy urrd legylink sajat gondolkodasi és cselekvési
mintainkon, amelyek tavolt tartottak minket Isten megismerésétél. Es megtalalhatjuk az utat
vissza az O szeretetébe, kegyelmébe, hatalmaba és igazsagaba — mindazokba a
tulajdonsagokba, amelyek az Ovéi benniink. Ez a mi torténetiink témaja: az O €16 jelenlétét
onmagunkban megtalalni, Ot gondolatainkon és cselekedeteinken keresztil kozvetlentil
szolgélni, és azéltal megtapasztalni, kifejezni és élvezni a sajat nagyobb egységiink

teljességét itt és most, barhol is vagyunk.

forditotta: Berki Judit



